Spezialkurs:
Schmerzfrei in Bewegung

Die Kombination von
AHNF* und Ozon-Sauerstoff-Therapie bei
Beschwerden des Bewegungsapparates

26. & 27. Februar 2027

Bewegung bedeutet Lebensqualitat.
Doch Schmerzen kdnnen diese erheblich einschranken.

Erfahren Sie in diesem Spezialkurs, wie die AHNF* in
Kombination mit der Ozon-Sauerstoff-Therapie bei
Beschwerden des Bewegungsapparates eingesetzt
werden kann.
Praxisnahe Therapiekonzepte, konkrete
Anwendungsbeispiele und ausgewahlte Fallstudien
zeigen den direkten Nutzen fur die tagliche Arbeit.

Auch das Thema ,Silent Pain* ist Teil des Kurses:
Unbewusste, stille Schmerzen konnen unterschwelligen
Stress verursachen und eine haufig Ubersehene
Ursache fur korperliche Beschwerden sein.

Ihre Referenten:

Norbert Fuhr l r ':;, - Dr. med. Patrick Assheuer
Grunder der AHNF U Dozent der AHNF

Veranstaltungsort: Teilnahmegebuhren: £
HERRMANN Apparatebau GmbH 595,- € (inkl. MwsSt.) 3
Im HéNning 3 (inkl. Tagungsverpflegung und %
63820 Elsenfeld Seminar-Unterlagen) §
Anmeldung: 5
per Mail: training@hab.gmbh i

online: www.h-a-b.de

*AHNF: Autonome Atmungs- und Haltungsregularion nach Norbert Fuhr
.

Stand 09-




	Spezialkurs:
	Schmerzfrei in Bewegung
	Die Kombination von
	AHNF* und Ozon-Sauerstoff-Therapie bei
	Beschwerden des Bewegungsapparates

	26. & 27. Februar 2027
	Bewegung bedeutet Lebensqualität.
	Doch Schmerzen können diese erheblich einschränken.
	Erfahren Sie in diesem Spezialkurs, wie die AHNF* in Kombination mit der Ozon-Sauerstoff-Therapie bei Beschwerden des Bewegungsapparates eingesetzt werden kann.
	Praxisnahe Therapiekonzepte, konkrete Anwendungsbeispiele und ausgewählte Fallstudien zeigen den direkten Nutzen für die tägliche Arbeit.
	Auch das Thema „Silent Pain“ ist Teil des Kurses: Unbewusste, stille Schmerzen können unterschwelligen Stress verursachen und eine häufig übersehene Ursache für körperliche Beschwerden sein.
	Ihre Referenten:
	Norbert Fuhr
	Gründer der AHNF

	Dr. med. Patrick Assheuer
	Dozent der AHNF

	Veranstaltungsort:
	Teilnahmegebühren:
	595,- € (inkl. MwSt.)
	(inkl. Tagungsverpflegung und
	Seminar-Unterlagen)
	HERRMANN Apparatebau GmbH
	Im Höning 3
	63820 Elsenfeld


	Anmeldung:
	per Mail: training@hab.gmbh
	online: www.h-a-b.de
	*AHNF: Autonome Atmungs- und Haltungsregularion nach Norbert Fuhr




